[image: 👋] Очередной выпуск ежеквартального новостного обзора «В движении ГТО»!

[image: ➡] Из свежего номера за IV квартал 2023 года вы узнаете: какой регион покорил Рейтинг ГТО, как изменится возрождённое движение в свой юбилейный год, какие города примут фестивали ГТО – 2024 и как на уличных спортплощадках подготовиться к выполнению нормативов.

Файл мы прикрепили к этому посту [image: ✅]

Будьте в курсе всех событий и не пропустите важную информацию! Следите за нами и оставайтесь в движении! [image: 🏆]

[bookmark: _GoBack]Если вы хотите узнать больше о ГТО в Приозерском районе и принять участие в движении ВФСК ГТО, рекомендуем обратиться в отдел по физической культуре, спорту и молодежной политике или Центр тестирования ВФСК Готов к труду и обороне. Там вам расскажут о тренировках, мероприятиях и процедуре выполнения нормативов.
Специалисты Центра всегда на связи: https://vk.com/club203296317 - Центр тестирования ГТО г. Приозерск

#ГТО
#ВФСКГТО
#ПодтягивайсЯиТы
#Приозерскийрайон
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