   14 мая 2024 года на стадионе «Юность» прошел  IX летний  Фестиваль ФСК ГТО среди обучающихся образовательных учреждений Приозерского района!

  Ребята из 8 образовательных учреждений Приозерского района боролись за звание самых сильных, быстрых, гибких и  выносливых! 

  Соревнования проводились в двух возрастных группах:

· 12-13 лет (IV ступень комплекса ГТО)
· 14-15 лет (V ступень комплекса ГТО)

  Готовность к труду и обороне (ГТО) – это важная часть физического воспитания и спорта в России, и участие в таких мероприятиях способствует укреплению здоровья и  поднятию командного духа соревнований!

Если вы хотите узнать больше о ГТО в Приозерском районе и принять участие в движении ВФСК ГТО, рекомендуем обратиться в отдел по физической культуре, спорту и молодежной политике или центр тестирования ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО). Там вам расскажут о тренировках, мероприятиях и процедуре выполнения нормативов.
Специалисты центра всегда на связи: https://vk.com/club203296317 - Центр тестирования ГТО г. Приозерск
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